Velkommen til Bearnehuset pa Toppen - vuggestuen

Nar du starter L vuggestue
L Bgrnehuset ph Toppen

EN GOP BEGYNDELSE ER GULD V.ERD

At starte i daginstitution er begyndelsen pa en ny periode i livet. Overgangen
fra hjem til institution er ofte en udfordring for bade barn og foraeldre, fordi
hverdagen pa mange mader forandres.

For mange foreeldre kan det veere sveert at overlade sit barn til nye voksne og
barnet skal vaenne sig til at veere i nye omgivelser. Du kan som foreelder ggre
meget for, at dit barn far en tryg og god start ved at forberede dig godt.
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INDEN STARTEN [ INSTITUTIONEN

Nar du har sagt ja til en vuggestueplads her pa Toppen, far du og dit barn et
velkomstbrev, hvor du vil blive inviteret til et formgde, inden dit barn skal starte.
Pa mgdet vil vi forteelle om vores hus, bagrnegrupper, aktiviteter, indkaring mm.
| kan fortzelle os om jeres barn, og hvordan indkaringen skal forega. Her kan
du fa svar pa mange af de spargsmal, som du matte have i forbindelse med,
at dit barn skal starte i institution. Spgrg lgs — jo mere trygge og afklarede, |

er, jo nemmere er det at aflevere sit barn i institutionen.

De fagrste dage anbefaler vi, at | bliver her sammen med jeres barn, og at bar-
net i starten har korte dage.

HVEM ER VI?

Fysiske rammer:

Barnehuset Pa Toppen bestar af tre stuer, Rgd (vuggestuen), Gran og Bla
(bgrnehaven) samt vores feellesrum. | faellesrummet er der indrettet lege-
zoner, hvor man kan lege forskellige lege eller sidde og leese en bog i leese-
krogen. Stuerne har forskellige legekroge (pude-tumlerum, piratskib, kakken-
krog, dukkekrog, musikrum med udklzedning osv.)

Rundt om huset ligger vores legeplads, der er omkranset af ngddebuske og
treeer og "hemmelige stier”. Vores legeplads er ikke opdelt mellem vuggestue
og bgrnehave, og mange sgskendebgrn nyder derfor at lege med hinanden.

Herudover har vi et kontor, hvor dgren for det meste star aben, et kakken, en
personalestue og et mindre rum, hvor mgder, kopiering og personaleforbere-
delse har til huse.

Veerdiseet:

Vi vil gerne veere et hus, hvor der er grobund for gode kammeratskaber og
voksenkontakt pa tveers af grupper. Det betyder, at vi arbejder pa tveers af
stuer morgener, eftermiddage og ved forskellige aktiviteter ude og inde, hvor
det giver mening for bgrnene.

Dit barn vil derfor komme til at kende alle voksne i huset og mange bgrn uden
for sin egen gruppe. Som integreret institution har vi mange sgskendebgarn.
Derfor vil man kunne se vuggestuebgrn kravle rundt i huset morgener og ef-
termiddage, ligesom bgrnehavebgrn kan komme ind til de mindste sgskende,
nar der er ro pa til dette.
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BAVIANERNE

Bavianerne er vores vuggestuebgrn og har til huse pa Rad stue.

| vuggestuen leegger vi veegt pa at se det enkelte barn, stgtte og udfordre det
tilpas, s& barnet oplever succes ved bade leg, sang, beveegelse, sprog og
selvhjulpenhed. Der er bl.a. gang i bade sangkufferter, billeder og fotos pa
veegge, der kan snakkes om. Der leegges megen veegt pa beveegelseslege og
en madkultur, der stgtter ba@rnene i aktivt at tage del i maltiderne.

Bavianerne er stort set altid ude om formiddagen, ligesom de starste af dem er
med, hvis der f.eks. laves balmad med bgrnehavebgrnene om formiddagen.

NAR DIT BARN STARTER

Forbered dig mentalt p&, at nu starter et nyt kapitel for dit barn, hvor du overlader til
andre, at sgrge for dets tryghed, omsorg og trivsel. Spgrg gerne personalet om alt
det, du er usikker pd, sa du bliver helt tryg ved at aflevere dit barn til andre. Det hjael-
per dit barn med opstarten, at du er tryg og har tillid til institution og personale.

Du kan forberede dit barn pa institutionslivet, for eksempel ved at:
e @ve digi at give slip, ved at lade barnet blive passet af andre inden
starten i institutionen.
e Nedtrappe eller stoppe amning ifm. putning inden institutionsstart, hvis
det forhindrer personalet i at trgste eller putte dit barn.
e (Jve, at barnet selv falder i sgvn i barnevogn.
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Nar | er startet:
e Laer barnet, at mor og far gar, men kommer igen. Det er derfor vigtigt, at
du altid siger farvel til dit barn, inden du gar.
e Nar farst du har sagt farvel, er det vigtigt, at du ogsa gar.
e Det er forskelligt fra barn til barn, hvordan indkaringen bedst forlgber.
Aftal med personalet, hvordan indkaringen for dit barn skal forega.

ANKOMST OG AFHENTNING

For at fa ro omkring bgrn og voksnes samveer og aktiviteter er det hensigts-
maessigt, at barnene mgder inden kl. 9.00. Her samles man til frugt, synger
sange og harer om dagens aktiviteter. Ture ud af huset starter senest kl. 9.30.
Det vil fremga af informationer pa opslagstavlerne eller pa Aula. Det er bl.a.
derfor vigtigt at give besked, hvis bgrnene mgder senere end kl. 9.30.

Nar du afleverer og henter dit barn, skal du trykke pa dit barns billede pa
komme-ga skeermen.

| skal taste jeres barn ind som det farste, | ggr, nar | kommer ind.

| skal taste jeres barn ud som det sidste, | gar, inden | gar ud af institutionen.

Iseer i starten er det godt for mange bgrn, at der er god tid til at sige farvel om
morgenen. Vi har en vinkebaenk i feellesrummet teet ved hoveddgren, hvor
man siger farvel til far eller mor. Vi holder gje med, om jeres barn har en god
aflevering eller har brug for hjeelp.
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Du kan altid hente hjeelp hos den voksne, der ikke er i gang med en aktivitet
med nogle barn. Vi vil da hjeelpe barnet med at vinke farvel og komme i gang
med at lege. Har barnet veeret ked af det om morgenen, er | velkomne til at
ringe senere og hgre, hvordan det gar. Vi sender ogsa gerne en snapchat af

dit barn, hvor du kan se, at han/hun er blevet glad igen &

Lad dit barn rydde op efter sig, inden | gar hjem. Giv evt. dit barn en hand
med, sa gar det nemmere, iseer nar barnet er treet!

Husk at checke dit barn ud, néar | gar, og meget gerne ogsa sige farvel til
en voksen, sd vi er sikre p4, at vi ved at jeres barn er hentet.

Hvis en anden end den seedvanlige skal hente barnet om eftermiddagen, skal
| huske at give personalet besked eller skrive dette ind pa Aula.

TQ) OG GARDEROBER

Lad altid jeres barn have praktisk taj pa her pa Toppen. Ler og maling, vand
og mudder, bal og grees er hverdagsting pa Toppen. Vi har forkleeder, men
der kan forekomme en plet hist og pist, som ikke kan ga af i vask.

Vi er ude i al slags vejr, sa det er vigtigt, at overtgjet passer til arstiden.
Regntgj, gummistavler, flyverdragt, vinterstgvler, vanter, hue og mindst ét
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seet skiftetaj. Hvert barn har sin garderobeplads til overtgj og skiftetgj, samt
en kasse pa badeveerelserne til ekstra tgj som | er ansvarlige for.

Teom garderoberne helt om fredagen af hensyn til rengaring.

Seet navn i t@gj oq fodtgj - det hjselper bade jer og os.

HVIS DER SKER NOGET

Hvis jeres barn kommer til skade, ringer vi altid for at informere jer og aftale,
hvornar | kan falge jeres barn pa skadestue.

Ved akut behov for laegehjeelp, hvor | ikke kan falge med barnet pa skade-
stue, vil der altid veere en voksen fra Toppen der fglger med barnet.

Iseer i disse tilfeelde er det vigtigt, at jeres barns stamkort bliver ajourfart Ig-
bende, f.eks. med oplysning om stivkrampe-vaccination.

MAD

Pa Toppen far vi leveret frokosten udefra fra ekstern leverandgr. Barnene far
serveret et varmt maltid tre dage om ugen og to dage med rugbrad og paleeg.

Derudover skal du hver dag give dit barn en eftermiddagsmadpakke med og
en mindre frugtmadpakke til om formiddagen.

Der er kgleskabe til madpakkerne i garderoberne pa Grgn og Bla stue.

Eftermiddagsmadpakken i barnehaven foregar pa Bla og Gran stue i faste
blandede grupper mellem kl. 14 og 15. Nar barn skal have energi til leg,
udvikling og leering, er det vigtigt at give bgrnene ernaeringsrigtig og spaen-
dende mad med hver dag — ogsa til de mindre madpakker formiddage og efter-
middage. Madpakken bgr veere varieret og indeholde godt brad, frugt og grant.

Har dit barn brug for at spise morgenmad her i huset, skal | medbringe mor-

genmadsprodukt. | kan evt. lade en pakke havregryn eller lignende sta i vores
kakken. Vi serverer maelk. Morgenmad spises mellem kl. 6.30 og 7.30.

Husk navn p4 madpakkerne
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Seerligt for vuggestuebgrn:

e Vivarmer mad til bgrn under 1 ar, eller hvis dit barn har sveert ved at
spise rugbrad / alm. madpakke.

e Sundhedsstyrelsen frardder, at man serverer hele ngdder, mandler,
popcorn, kerner, ra gulergdder — hele eller i stave - eller andre lig-
nende harde fgdevarer til sméa barn. Arsagen er, at der er en gget risiko
for, at barnet fejlsynker, og maden havner i lungerne i stedet for i ma-
ven. Gulergdder kan i stedet serveres kogte, fintrevne eller mosede /
blendede. Abler og peerer kan i stedet veeret kogte, groftrevne eller
skaret i meget tynde skiver uden skreel.

Der er kgleskabe til madpakkerne i garderoben.
Har dit barn brug for at spise morgenmad her i huset, skal | medbringe mor-
genmadsprodukt. | kan evt. lade en pakke havregryn eller lignende sta i vores

kakken. Vi leverer meelk. Morgenmad spises mellem kl. 6.30 og 7.30

Husk navn pa madpakkerne.

SYSGDOM

Hvis jeres barn bliver sygt og ikke kan komme i institutionen, beder vi jer
skrive dette pa AULA eller sms/ringe (tlf. 29 61 45 46) og forteelle os, hvad
barnet fejler. Ved smitsomme sygdomme informerer vi de gvrige foreeldre.

Hvis jeres barn bliver sygt, mens barnet er her i institutionen, ringer vi til jer,
sa | kan hente barnet hurtigst muligt. Vi ser pa, om barnets trivsel afviger fra,
hvad vi ellers oplever og ringer gerne til jer ved tvivisspgrgsmal, sa vi sam-
men kan finde en Igsning der er bedst for barnet.

Vi tilstraeber at ringe, hvis jeres barn er smaslgj, for at | kan veere forberedte
pa, at jeres barn ikke er pa toppen, nar | henter det senere pa dagen.

Barnet ma komme igen, nar det er rask og kan deltage i Toppens liv pa lige
fod med kammeraterne.

Barnet ma komme igen, nar det er rask og kan deltage i Toppens liv pa lige
fod med kammeraterne.
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FRI/ FERIE

| arets lgb har vi en reekke sampasningsdage:

De 3 hverdage far pasken.

Fredagen efter Kristi Himmelfartsdag.
Grundlovsdag, 5. juni.

2 uger i skolernes sommerferie — uge 29 og 30.
Jul fra d. 24. december til og med 31. december.

Pa disse dage bliver pasningen samlet i én af dagtilbuddets afdelinger for de
barn, der har behov for at blive passet hos os.

Hvis jeres barn holder fridag eller ferie, vil vi gerne vide det sa tidligt som mu-
ligt. | forbindelse med ferieperioder / sampasningsdage vil | blive bedt om at
give besked om, i hvilket tidsrum jeres barn kommer.

Vi er afhaengige af jeres udmeldinger, for at lave en fornuftig planlaegning af
personaleforbrug og afvikling af personalets ferie.

FORVENTNINGER TIL JER

Vi vil gerne veere i dialog med jer om jeres barns trivsel, udvikling og leering.
Du kan bidrage ved at deltage aktivt i samarbejdet og holde dig orienteret via
opslag og pa Aula. Vi haber, at | altid vil bede om hjeelp, hvis det er ngdven-
digt eller sparge, hvis | undrer jer over noget.

Et stykke tid fgr bgrnehavestart vil du blive tilbudt en samtale, hvor foreeldre
og personale i feellesskab snakker om barnets trivsel og udvikling.

Her kan man snakke om, hvad der bliver vigtigt at kunne, nar man bliver et
barnehavebarn, og om hvordan | bedst kan stgtte barnet i den forberedelse.

For eksempel er det en god ide, at:
e Kunne ga pa toilettet.

e Klaede sig selv af og pa (undga buksebleer - det er besveerligt hvis
barnene skal tage alt tgjet af, nar de skal have ny ble)

e Veere renlig eller veere pa vej til at smide bleen.

e Have nedtrappet middagssgvnen.

o Stgtte dit barns legerelationer, for eksempel ved at invitere venner med
hjem, hvis dit barn er klar til dette.
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Hvis | har spgrgsmal, er | naturligvis velkomne til at henvende jer til os.
Vi gleeder os til at veere sammen med jer og jeres barn &

Bgrnehuset Pa Toppen
Neaeringen 97, 8240 Risskov
TIf. 29 61 45 46 — 21 38 65 67 (Paedagogisk leder Ulla V. Lundorff)

Mail: uvi@aarhus.dk

Laes pa: skejbyvorrevangdagtilbud.aarhus.dk/vores-afdelinger/boernehuset-paa-toppen
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